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     چك٘ذُ
ؾعثب ت ٍ  پطٍضـ زض تَ ظـ و٘ت ذبنٖ وِ آهَ ِ  ٍخبجًِ زاضز  ّوِ َٔخِ ثِ اّ اَهلٖ وِ ث ٗىٖ اظ ع

ظَقٖ زض اضتجبط  ً ظبم آه اًَس آى ضا تحت ت ٍ هٖاؾت ًحَٕ ثب وبضاٖٗ سأت ط لطاض زّ بٗ عسم  ءاضضب ،ث٘
بّٕ غبلت هعلوبى ب٘ظ  ً طٍ  اضضبٕ ظقٖ  ثط عولىطز ىآبً تأث٘ ياؾت. ى هعلوبآهَ  ،هغبلعِ ّسف اٗ

لَٖ  بّٕ غبلت هعلوبى همبعع هرتلف تحهلٖ٘ زض اؾتبى وطزؾتبىٍ  آهبض لج ب٘ظ  ً بٌؾبٖٗ ظاى زاًفق  آهَ
ن ٖ اظ هْ ى اَىٗ  ِ عٌ ٖ  ث ظَق ٕ عولىطز آه بّ ب٘ض ٘٘ي ضاثغتطٗي هع ِ تج ي ٔ ث كپطزاظز آبًى هٖث٘ ي تحم٘   ،. زض اٗ

نفٖ٘ وِ ك تَ ـ تحم٘ اَى تع ٖبّٗ ٍ فطضِ٘ بّٕ ؾؤال ،ثب اؾتفبزُ اظ ضٍ بّٕ غبلت ٘٘ي تحت عٌ ب٘ظ ً
ت، هعلوبى بّٕ غبلت هعلوبى  تفبٍ ب٘ظ  ً ي ؾغَح  بٌزاضٕ ث٘  ٍ عولىطزتحهلٖ٘  ٔگبً همبعع ؾِهع
ظَقٖ ي ؾغ، ثطضؾٖ آه بٌزاضٕ ث٘ بّٕ غبلت هعلوبى هطزٍ  ظىهع ب٘ظ عاى ،َحً  ٘٘ي ه٘ ت هعٌ تع ٕ بتفبٍ زاض

ضٍُ بّٕ غبلت هعلوبى زض ز ب٘ظ ي ؾغَحً  ى لط بّٕ هرتلف تحهلٖ٘ ث٘ ضز آظهَ ثسٗي  اض گطفتِ اؾت.هَ
ضَ ظ ٍ  اتًربة هعلن فًط اظ هعلوبى اؾتبى وطزؾتبى  844هٌ ت اظ ثِثط حؿت قْط، همغع تحهلٖ٘  تطت٘

ه ثِ نَضت تهبزفٖ ثِ إ  عجمِ ،إ بّٕ ذَقُِ قَ٘ ًٍَ ؾ٘ؿتوبت٘ اَىً و . سقاتًربة  آهبضٕ ٔعٌ
ب٘ظ ثِ ضَزً   ـ اعلاعبت ه ٍ ضٍ ٍ ز ٍ هساضن  بٌز  ٖ اؾ ٖ اؤؾ 4:ٔ پطؾكبٌهثطضؾ ٖ ثط ل ٕ غبلت هجتٌ بّ ب٘ظ ً

بٖٗٗ َ  ثب ضطٗت پب ٕ هعل بّ ب٘ظ  ًِ ٍ ثط خوع ;>/97ؾلؿل ٕ قس  ضٍ ل زازُآ ٕ تحل٘ ِ زؾت آهسُبّ ا ثب  ٕ ث
ى SPSSافعاض  اؾتفبزُ اظً طم ِ بّٕ وبٕ زٍ اظ آظهَ اٍضبًٗؽٗ ه ضاّ ل  ى هؿتمل ، تحل٘ ُ ا Tٍ آظهَ ؾتفبز

ي هغبلعًِ كبى هٖ بٗفتِ .قس بّٕ غ بّٕ اٗ ب٘ظ  ً س وِ ب٘ظ ،بلت هعلوبىزّ ٍ  احتطام ثِ ً )ععت فًؽ( 
بٗثٖ زَ ٖ( اؾت ذ فَبٗ زَ قى ي اؾت وِ  ؛)ذ بً٘گط اٗ ض ;7ّوچٌ٘ي ث  97، اثتساٖٗ ٓزضنس هعلوبى زٍ

ضٍ ٍ   ٓزضنس هعلوبى ز ٌّوبٖٗ ضٍ 95ضا ؾغِ ثبلإ  ٓزضنس هعلوبى ز لَٖ زاقتِ 4>هتَ  ؛اًس زضنس لج
ي بٌثطاٗ ضٍُ ،ث ٖ ثِ عولىطز هعلوبى زض ز ٌّوبٗ ٕ ضا زَُ بّ ٖ ث ٍ اثتساٗ  ِ ؾغ تْط اظ هتَ ت ث افعٍى ثط  ؛اؾت تطت٘
ي،  ب٘ظ ثِ احتطاماٗ يً  ض)ععت فًؽ(  ث٘ ظَقٖ آً ٓهعلوبى زٍ ٍ  عولىطز آه ٕ بهعٌ ٔضاثغ بىاثتساٖٗ زاض

زًَ ساضز ِ احتطام  ؛ٍخ ب٘ظ ث يً  ِ ٍ )ععت فًؽ( ث٘ ب٘ظ ث بٗثًٖ زَ ٖ( ذ فَبٗ زَقى ضٍ )ذ ٌّٓ هعلوبى ز ٖ ضا وبٗ
ٖ آبًى  ظَق ٔ ثب عولىطز آه زَ زاضز بهعٌضاثغ خ  ٍٕ ب٘ظ ؛ زاض يً  ِ ث٘ بٗثٖ احتطامث زَ ِ ذ ب٘ظ ث  ًٍ  )ععت فًؽ( 

 )ٖ فَبٗ زَقى ضٍ)ذ ٖ آبًى ضاثغٓ هعلوبى ز ظَق ِ ثب عولىطز آه ؾغ زًَ ساضزبهعٌٔ هتَ خ  ٍٕ  ّوچٌ٘ي ٍ زاض
ت هعٌ ٍ ظى تفبٍ ٕ غبلت هعلوبى هطز  بّ ب٘ظ يً  زَ زاضزبث٘ خ  ٍٕ     .زاض

 
ذٕاگاٍژ بّٕ غبلت، :ى كل٘ ب٘ظ َ،ؾل ً بّٕ هعل ب٘ظ  ً ضٍُ هعلن، ؿلِ عولىطز  ٍ بّٕ هرتلف تحهلٖ٘ ز

ظَقٖ     آه
 

                                                                                                                                     
* عضَ ّ٘ئت علوٖ زاًكگبُ آظاز اؾلاهٖ ٍاحس هْبثبز

   * عضَ ّ٘ئت علوٖ زاًكگبُ پ٘بم ًَض  هطوع ؾٌٌسج*
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 هقذهِ
ٍ اظ ًظرط عورل ورطزى     زض آهَظـ ٍ پطٍضـ زضن هسٗطٗت ٍ ضّجطٕ ثِ لحبػاهطٍظُ 

. اوٌرَى قربّس اٗري    ّبٕ چكوگ٘طٕ حبنل قسُ اؾرت  ِ تفبٍتثِ آى ًؿجت ثِ گصقت
ثط اظ هٌبثع اًؿبًٖ ثؿتگٖ زاضز. ؤه ّٓب ثِ اؾتفبز آگبّٖ فعاٌٗسُ ّؿت٘ن وِ تَف٘ك ؾبظهبى
اضوبى اؾبؾٖ هٌبثع اًؿبًٖ آى ؾبظهبى ثَزُ  ٍخعزض ؾبظهبى آهَظـ ٍ پطٍضـ  هعلوبى 

اظ آًدربٖٗ ورِ   ع اّو٘رت اؾرت.   ئف ٍالإ ؾبظهبى حرب زض ضؾ٘سى ثِ اّسا بىٍ ًمف آً
تَاًٌرس هَخجربت ً٘رل ثرِ اّرساف       نف ؾبظهبى لطاض زاقتِ ٍ عولاً هٖ ٓهعلوبى زض ضز

ترطٗي ً٘طٍّربٕ آهرَظـ ٍ     ثِ عٌَاى انلٖ ،سؾبظًبظهبى ٍ ٗب اًحطاف اظ آى ضا فطاّن ؾ
 ٔآهَظـ ٍ پطٍضـ ثِ عٌَاى ًْبزٕ وِ ٍظ٘ف ،طاظ عطف زٗگ ؛قًَس پطٍضـ ًبم ثطزُ هٖ

تَاًس ًؿجت ثِ عولىطز وؿربًٖ ورِ    ًوٖ ،انلٖ تعل٘ن ٍ تطث٘ت خبهعِ ضا ثط عْسُ زاضز
ٍ تطث٘رت عرلاٍُ ثرط     ظٗطا ّرسف اظ تعلر٘ن   ؛بٍت ثبقستف ثٖ ،هتَلٖ اٗي اهط هْن ّؿتٌس

ٕ  فطٌّگ ٍ هَاضٗث خبهعِ، آهربزُ ورطزى ٍ پطٍضا  ، اًتمبل زاًف بق ٍ ذل ر  ًرسى ً٘طٍّرب
ٍ اظ ؾرَٕ   اؾرت ّبٕ گًَبگَى خبهعِ  ل٘تؤزاض هؿ اؾت وِ زض آٌٗسُ عْسُ إ آفطٌٌٗسُ
ِ  سثبٗ ،زٗگط لرف علرَم ٍ   ّربٕ هرت  ّوگبم ثب تغ٘٘طات ؾطٗع ٍ قتبثبى خْبًٖ زض عطنر

ٍ التهبزٕ خبهعرِ   ، فطٌّگٖاختوبعٖ پبٗساض ٍٔ ً٘ع زض ضاؾتبٕ اّساف تَؾع ّبٕ بٍضفٌ 
. (6448، 1ٍلاورط ( سوٌاٗدبز زض گطزـ وبض آهَظـ ٍ پطٍضـ وكَض  حطوتٖ انَلٖ

آهرَظاى ٍ   ثب تَخِ ثِ اٌٗىِ ّط گًَِ فعبل٘ت ٍ تلاقٖ زض اٗي زؾتگبُ عظر٘ن ثرِ زاًرف   
ٖ انلٖ اٗي نحٌِ ً٘ع هعلوبى ّؿتٌس گطزز ٍ فعبلاى هٖ ًْبٗتبً ثِ خبهعِ ثط آٗرس   ، لاظم هر

 ،ث٘كتط بى نَضت گ٘طز. هٌظَض اظ وبضاٖٗآًالساهبتٖ زض خْت اثطثركٖ ٍ وبضاٖٗ ث٘كتط 
اهرب ثبٗرس تَخرِ     ،ّبؾرت  اؾتفبزُ اظ حساوثط تَاًبٖٗ ثِ هٌظَض ثوطثركٖ ث٘كتط فعبل٘رت 

اضضبٕ ً٘بظّبٕ  ،گ٘طز ٍ اؾبؼ اًگ٘عُ زاقت وِ تمطٗجبً وبضاٖٗ ثسٍى اًگ٘عُ نَضت ًوٖ
. هعلوربى هبًٌرس ّرط لكرط زٗگرط      (6447، 2)وبًرگ ٍ ّوىربضاى   هبزٕ ٍ ضٍاًٖ اؾرت 

ٖ  ،ًرس ا ، اٗي ً٘بظّب وِ ثؿر٘بض هتٌرَ   ّؿتٌساختوبعٖ زاضإ ً٘بظّبٖٗ  ترَاى زض لبلرت    هر
. تب ظهربًٖ ورِ   ثٌسٕ وطز زؾتِ ٍ ذسهبت ضفبّٖ اختوبعٖفطزٕ ضٍاًٖ،  ،ً٘بظّبٕ هبزٕ

تطًس ٍ زض  ز وِ وسام ٗه اظ اٗي ً٘بظّب غبلتكًَ٘بظّب قٌبؾبٖٗ ًكًَس ٍ هكرم ً اٗي
 ٖ  خْت اضضبٕ آًْب الساهٖ نَضت ًگ٘طز، اًتظبض افعاٗف وبضاٖٗ هعلوبى چٌساى هٌغمر

ّربٕ   ٍ ثطضؾٖ ًظطاى ثِ ظعن ثؿ٘بضٕ اظ نبحتٍ زض ّو٘ي ضاؾتب س ضؾً٘رَاّس  ثِ ًظط
اضضربٕ ً٘بظّربٕ وبضوٌربى ٍ ؾرغ       ٍقرغلٖ    تتٌگبتٌگٖ ث٘ي ضضربٗ  ٔضاثغ قسُ اًدبم

  (.8>57) ؾعبزت ، ٍخَز زاضز بىعولىطز آً
ِ  ًظرطاى  ثطذٖ اظ نبحت َ » اظ خولر ترطٗي   ثرِ عٌرَاى ٗىرٖ اظهْرن     (;7=5)3«هعلر
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 ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت... ٔثطضؾٖ ضاثغ

  567ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

ثٌرسٕ   اؾبؾرٖ تمؿر٘ن   ٍٔ زؾرت ً٘بظّب ثرِ ز  هعتمس اؾتگطا    اًؿبى ضٍٗىطز پطزاظاى ًظطِٗ
اٍل ضا ً٘بظّربٕ   ٍٔ ثبلٌسگٖ، ٍٕ ً٘بظّبٕ زؾت ، ً٘بظّبٕ وبؾتٖ ٍ ً٘بظّبٕ ضقساًس قسُ

َ » .(:>57، )ؾر٘ف  ً٘بظ ًبهگصاضٕ وطزُ اؾتزٍم ضا فطا ٔؾبؾٖ ٍ ً٘بظّبٕ زؾتا  «هعلر
اظ ً٘بظّربٕ ف٘عَٗلَغٗره هثرل     وِ ً٘بظّبٕ اًؿبى ضا زض ٗه ؾلؿلِ هطاتت ؾبظهبى زاز

ّبٕ ً٘بظ فثط ذلا. اًدبهس هٖ 1ً٘بظّبٕ ذَزقىَفبٖٗ ٍ ثِ  قطٍ   گطؾٌگٖ ٍ تكٌگٖ
ّب وٌٌس. فطاً٘بظ ٍ ثبلٌسگٖ وؿت هٖ قبى ضا اظ ه٘ل آزهٖ ثِ ضقس فطاً٘بظّب ً٘طٍٕ ،وبؾتٖ

ًس ٍ فطز ؾعٖ زاضز ورِ حرساوثط ترَاى ٍ    ا ثِ ذَز قىَفبٖٗ ٗب تحمك ذَٗكتي هعطٍف
اؾتعساز ذَز ضا زض ضاؾتبٕ وٌدىبٍٕ ٍ اقرت٘بق قرٌبذت ٗربزگ٘طٕ، وؿرت حم٘مرت،      

 ٍ ًظرن ٍ ّوربٌّگٖ ثرِ وربض گ٘رطز ٍ ثرط ّور٘ي اؾربؼ         بٖٗ اًسٍظٕ، زضن ظٗجر  زاًف
ٖ    ( ذَز;==5)2«لفطاًؿَا» ٍ  .زاًرس  قىَفبٖٗ ضا ٗه فطاٌٗس ضقس ٗرب قرسى ٍ ثبل٘رسى هر

ٖ  ، ثِ عٌَاى 3«ضاخطظ»ذَٗكتي  ًٔظطٗ ّوچٌ٘ي ًظرطاى ضٍٗىرطز    اظ نربحت  زٗگرط  ٗىر
ٖ  اٗي هَضَ  اؾت وِ  ث٘بًگطگطاٖٗ،  اًؿبى ورِ  زّرس   احؿبؼ ذَٗكتي ثِ هب اخربظُ هر

، ثبلٌرسگٖ ٍ تغ٘٘رط   ضقرس  ؾرَٕ   ثِشاتٖ گطاٗف ٍ هَخَزٗت اًؿبًٖ ذَز ضا ثكٌبؾ٘ن 
ثط اٗي عم٘سُ ّؿتٌس وِ  ٗبىگطا اًؿبى ،ثِ عَض ولٍ  .(7;57)هؿسز، ٘نزاقتِ ثبق هثجت

ثطإ اٗدبز اًگ٘عـ ثبٗس احؿبؼ قبٗؿتگٖ، ذَزهرتبضٕ ٍ عرعت ًفرؽ ضا زض افرطاز    
ضٍٗىطزّبٕ  ،اًگ٘عـ ثبً٘بظ  ٔضاثغ زض ذهَلِ الجت .(6448 ،4)ٍٍل فله افعاٗف زاز

 هحرطن  ثِ عٌرَاى ضا ً٘بظ زض فطز  ،اٗي ضٍٗىطزّب ثطذٖ اظ وٍِخَز زاضز  زٗگطٕ هتٌَ 
ثرطإ اضضربٕ ً٘بظّربٕ     هكررم  ؾوت ّسفٖ فطز ثِقًَس  وٌٌس ٍ ثبعث هٖ هٖ تلمٖ

 ٍ اؾرت گطاٖٗ اًگ٘رعـ  ضچٌ٘ي زٗسگبّٖ هجتٌٖ ثط ضٍٗىطز ضفتب ٗه؛ ذَز حطوت وٌس
 اٗدربز طوت ح ،ٍ ثِ ؾوت ّسفزاض  خْت ضا ّب فعبل٘ت، هحطن ثِ عٌَاى احؿبؼ ً٘بظ

ًظطاى چٌر٘ي ًگطقرٖ    الجتِ ث٘كتط نبحت ؛(6،6446ٍ  ثطاتٍَض >>=5، 5)لَتبًعوٌس  هٖ
ِ  ثَزُ 8«ثٌسٍضا»ٍ  7«تَلوي»ٌس هَل اًگ٘عـ، ًَضفتبضگطاٗبًٖ هبًزض ذ ثر٘ف اظ   اًس ور

ازضاورٖ ٍ ٗره    9ٓوٌٌرس  ثِ عٌَاى تأو٘رس  اًگ٘عـ عبهل اّو٘ت ثط ضفتبضگطاٗبى ولاؾ٘ه
 .(7>57ؾ٘ف،) اًس گصاقتِ ِنحّ تمَٗت ًساضز، ثِ وٖ وِ ً٘بظٕئفطاٌٗس زا

 ٔچكرو طؾ ضا ّبٕ اًؿربى  ضٍٗىطز زٗگط اًگ٘عـ، ضٍٗىطز قٌبذتٖ اؾت وِ اًسٗكِ
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ٍ  ّب، ًمكِ فّس ثب ،ضفتبضّب ،ثِ عجبضت زٗگط ؛زاًس هٖ حطوت ٍ پَٗبٖٗ اٍ  ّب، اًتظربضات 
اًگ٘رعـ  ّرط  اًگ٘عـ زضًٍرٖ ثر٘ف اظ    ٍقَز  اٗدبز ٍ ّساٗت هٖ ،ّبٕ فطز زازى ًؿجت
ٗىٖ اظ هفبّ٘ن ًعزٗره ثرِ اًگ٘رعـ زض ضٍٗىرطز قرٌبذتٖ،      ؛ و٘س اؾتإٔ هَضز تزٗگط

 ـ  ،بٗؿررتگٖق( زض تَضرر٘  اًگ٘ررعـ 6448) 2«نٍؾرربًتط» .اؾررت 1قبٗؿررتگٖ اًگ٘رع
ثطلرطاض   ثط ثب هح٘ظ ذَز تعبهلهؤ افطازٕ وِ زاضإ اٗي اًگ٘عُ ّؿتٌس ثِ عَض» :گَٗس هٖ
ٖ ؤّؿتٌس ٍ اعلاعبت ضا ثِ عَض هث٘طگصاض أؾبظًس ٍ ت هٖ ٍ  وٌٌرس  ثط پطزاظـ ٍ تحل٘ل هر

ِ ث٘ف اظ آًىِ زض ضاؾتبٕ ثرطآٍضزُ ورطزى ً٘بظّربٕ ا    بىاًگ٘عـ آً هبًٌرس ً٘بظّربٕ    ٍل٘ر
ب ثط ثر ؤتعبهل هر ٍ  ذَز اثطاظ نلاح٘ت ٍ ً٘بظّبفطا ضاؾتبٕثبقس زض  ٖخؿوبًٖ ٍ ظٗؿت

هره  » (.675 ::>57، ؾر٘ف ) «زضًٍٖ ّؿرتٌس  ٓث٘كتط زاضإ اًگ٘ع ىآًب ٍ هح٘ظ اؾت
 ذرَز ورِ هجتٌرٖ ثرط ضٍٗىرطز      ّٔرب ٍ ًظطٗر   زض پػٍّف (5:=5) 3ٍ ّوىبضاًف« ٌسلول

ثِ اٗي ًت٘دِ ضؾ٘سًس وِ ثط اثط وٌف هتمربثلٖ ورِ فرطز ثرب هحر٘ظ ذرَز        اؾت قٌبذتٖ
عَاهرل هح٘غرٖ    ًبقٖ اظ تعبهل فطز ثرب وِ  آهَظز ؾبظز ً٘بظّبٕ ذبنٖ ضا هٖ ثطلطاض هٖ

 ٍ  ً٘بظ ثِ لسضت ،ً٘بظ ثِ پ٘كطفت ؛اؾبؾٖ زض اًؿبى اؾت ٓوِ حبنل آى ؾِ اًگ٘ع اؾت
ٍٗػُ فطٌّگ ّرط خبهعرِ زض   ِ عَاهل هح٘غٖ، ث «ٌسلهه ول»ًظط   ثِ .ً٘بظ ثِ پًَ٘سخَٖٗ
ٍ  ّب ثطضؾٖ ِثب تَخِ ث ثٌبثطاٗي،. (7;57،)ًبئلٖ وٌٌسُ اؾت گبًِ تع٘٘ي ضقس ً٘بظّبٕ ؾِ

 ُآًْب اقبض ِثّب ٍ هىبتت هرتلف فىطٕ وِ  ًظطاى زض زٍضُ ثطذٖ اظ نبحتّبٕ  ًظطِٗ
آهرَظـ ٍ   ٓحرَظ ْرب زض  آًهجتٌٖ ثرط   ّبٕ اًدبم گطفتِ وِ پػٍّف قبٗؿتِ اؾت، ضفت

 لطاض گ٘طز. ِهَضز تَخ پطٍضـ،
ّربٕ اٗدربز اًگ٘رعُ زض     ثطضؾرٖ ضاُ »پػٍّكٖ تحت عٌَاى  (7;57)فطذّٖوتٖ ٍ 

اًس  زازُ زض اؾتبى وطزؾتبى اًدبم« آهَظاى لوبى ثِ هٌظَض اضتمبٕ و٘ف٘ت آهَظقٖ زاًفهع
هؿتم٘ن ث٘ي اضضبٕ ً٘بظّربٕ هربزٕ ٍ ضٍاًرٖ     ٔضاثغ ٓزٌّس ًكبى وِ ًتبٗح حبنل اظ آى،

ِ . علاٍُ ثط اٗي، اؾت ىهعلوبى ٍ ضضبٗت قغلٖ آًب ٕ  إ هغبلعر ثطضؾرٖ   خْرت  هرَضز
ؾِ آهَظـ ٍ پطٍضـ تْطاى  ٔى هٌغمبث٘ي هعلو ٕبضٍخساى وً٘بظّبٕ هع٘كتٖ ثب  ٔضاثغ

ِ  .گطفرت اًدربم   (:;57) «فطَّـ» اظ ؾَٕ ِ   ّرب، حربوٖ اظ   ٗبفتر ث٘كرتط   آى اؾرت ور
 ث٘ف اظ ًس،ثطذَضزاض هٌبؾجٖ ّبٕ ؾبظهبًٖ ٍ اظ پبزاـ ّؿتٌس هؿىي هعلوبًٖ وِ زاضإ

ثط خبٕ  وٌٌس تب عولىطزٕ هغلَة اظ ذَز ٍ تلاـ هٖهتعْس ثِ وبض ذَز  بىؾبٗط هعلو
زّس وِ هغلرَة   ( ً٘ع ًكبى ه6449ٖ)4«تبضٗفب»ٍ  «ولَح»ّبٕ  ًتبٗح پػٍّف .ثگصاضًس

ٖ  ىبعث وبّف ضضبٗت قغلٖ آًبث ،ًجَزى قطاٗظ هح٘غٖ هعلوبى  ٍ ّوچٌر٘ي قرَز   هر
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 ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت... ٔثطضؾٖ ضاثغ
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ٕ فطا ورِ ثرطآٍضزُ ورطزى    عٖ پػٍّكٖ زضٗبفت ( 7==5) 1«ضانٍز» هعلوربى،    ً٘بظّرب
ٍخَز  ىث٘ي آًبإ هثجت  ٍ ضاثغِ ذَاّس زاقتزض پٖ  ضا ىآًب إ حطفِافعاٗف ضضبٗت 

اؾرت ورِ    آىوبضاٖٗ عولىطز ٍ  ،هْن ًظبم آهَظقٖ هَضَعبت ٗىٖ اظ ّوچٌ٘ي زاضز.
ًرطخ گرصض    ، ًطخ تبضوبى تحه٘ل،ًطخ لجَلٖ، ًطخ تىطاض پبًِٗظ٘ط  ّبٖٗ هؤلفِهعوَلاً ثب 
اٗي  ٔثطضؾٖ ّو، اهب اظ آًدبٖٗ وِ زقَ ث٘بى هٖ ، ًطخ هبًسگبضٕ تحه٘لٖ ٍ ...تحه٘لٖ

ه٘رعاى   ؛پرصٗط ً٘ؿرت   اهىربى  ،ل زٗگطئٖ هؿبطذثثِ زل٘ل هحسٍز ثَزى هٌبثع ٍ  ،ّب فِهؤل
لرطاض   هَضز تَخِ  هغبلعِ زض اٗي ٕهْن عولىطز ّٕب هؤلفِعٌَاى ٗىٖ اظ  بث ًطخ لجَلٖ

 پبؾررٖ زض ذرَض  ترب  قرسُ اؾرت   تلاـ  ،آىٍ ثب عٌبٗت ثِ حؿبؾ٘ت ٍ اّو٘ت  گطفتِ
ّربٕ هرتلرف تحهر٘لٖ اؾرتبى      ً٘بظّبٕ غبلت هعلوربى زٍضُ  :َززازُ ق ظٗط ّٕب ؾؤال

ٖ  ؟ عولىرطز ًرس ا وساموطزؾتبى  ّربٕ هرتلرف تحهر٘لٖ اؾرتبى      هعلوربى زٍضُ  آهَظقر
إ ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلرت ٍ عولىرطز هعلوربى     ضاثغِانَلاً چِ  ٍ وطزؾتبى چگًَِ اؾت؟

ِ  ٓاقبض هَضز ّبٕ هتٌبؾت ثب اّساف ٍ ؾؤال ٍ ّوچٌ٘ي ٍخَز زاضز؟ ثر٘ي  ّربٕ:   فطضر٘
 ـ  ٔگبً همبعع ؾِؾغَح ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى   ٍ عولىرطز  تحه٘لٖ آهرَظـ ٍ پرطٍض

ث٘ي ؾغَح ً٘بظّبٕ غبلرت هعلوربى هرطز ٍ     ؛هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز تفبٍت ىآهَظقٖ آًب
ّربٕ   ث٘ي ؾغَح ً٘بظّربٕ غبلرت هعلوربى زض زٍضُ   ٍ  ظى تفبٍت هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز

 اًس. آظهَى لطاض گطفتِ ، هَضزاضززاضٕ ٍخَز زبهرتلف تحه٘لٖ تفبٍت هعٌ
 

 رٍش پژٍّص
ّبٕ غبلت هعلوبى ثب عولىطز ً٘بظ ٔب ًظط ثِ اٌٗىِ هَضَ  هَضز پػٍّف، ثطضؾٖ ضاثغث

ثط اؾبؼ ، وبضثطزٕ ٍ هغبلعِ، ثط حؿت ّسف، ضٍـ پػٍّف اٗي اؾتآهَظقٖ آًبى 
علوبى ه ٔول٘قبهل  ،پػٍّف آهبضٕ اٗي ٔخبهع ّب، تَن٘فٖ اؾت. قَُ٘ گطزآٍضٕ زازُ

زض  ّبٕ هرتلف تحه٘لُٖ زض زٍضزض اؾتبى وطزؾتبى اؾت وِ ضؾوٖ ٍ غ٘ط ضؾوٖ( )
عجك آهبض ؾبظهبى آهَظـ ٍ  ٍاًس  ثَزُ هكغَل ثِ تسضٗؽ :>57-;>ؾبل تحه٘لٖ

ثَزُ  ًفط  >45=5 ،:>57تعساز هعلوبى ضؾوٖ ٍ غ٘ط ضؾوٖ زض ؾبل  ،اؾتبى پطٍضـ
گ٘طٕ ثسٗي نَضت ثَزُ وِ  ًوًَِ َٓ٘ق .اؾتًفط  844آهبضٕ اٗي تحم٘ك  ًٔوًَ اؾت.

ؿت همغع ، ثط حإ خغطاف٘بٖٗ اظ ضٍـ ذَقِ ٔهٌغم زض اًتربة هعلوبى ثط حؿت
هبزفٖ ؾ٘ؿتوبت٘ه ضٍـ تاًتربة قرم هعلن اظ  ثطإإ ٍ  تحه٘لٖ اظ ضٍـ عجمِ

إ ٍ  عطٗك زٍ ضٍـ وتبثربًِ اعلاعبت هَضز ً٘بظ اٗي پػٍّف اظ .اؾتفبزُ قسُ اؾت
سٍٗي هجبًٖ ًظطٕ اظ ضٍـ ثِ عَضٕ وِ ثطإ ت ؛ٍضٕ قسُ اؾتآ ه٘ساًٖ خوع

آٍضٕ اعلاعبت هطتجظ ثب قٌبؾبٖٗ ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى ٍ  إ ٍ ثطإ خوع وتبثربًِ
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 آهَظقّٖبٕ  فهلٌبهٔ پػٍّف زض ًظبم ــــــــــــــــــــــــــــــــــ :56

ثطإ سُ اؾت. زض ضٍـ ه٘ساًٖ، عولىطز آهَظقٖ آًبى اظ ضٍـ ه٘ساًٖ اؾتفبزُ ق
زض  آهَظاى زضنس لجَلٖ زاًفًطخ ٍ  تطٗي قبذم ثِ هْن ،ؾٌدف عولىطز آهَظقٖ

ظـ ٍ پطٍضـ اؾتبى پبٗبى ؾبل تحه٘لٖ ثط اؾبؼ اؾٌبز ٍ هساضن هَخَز زض آهَ
 4: ٔپطؾكٌبه . ثِ هٌظَض تع٘٘ي ً٘بظّبٕ غبلت ٍ غ٘ط غبلت هعلوبى اظاؾتٌبز قسُ اؾت

تره٘م  ثب ،زَق هٖ زضذَاؾتزٌّسُ  ٍ اظ پبؾداؾت إ  زٍ گعٌِٗ ٖ وِالؤؾ
ضٍـ پبؾرگَٖٗ  ؛ضز ًظط ذَز ضا اهت٘بظثٌسٕ وٌسگعٌِٗ هَ ،اهت٘بظّبٖٗ اظ نفط تب پٌح

قَز ثب اذتهبل اهت٘بظاتٖ   زٌّسُ ذَاؾتِ هٖ اظ پبؾد وِچٌ٘ي اؾت  ّب الؤثِ ؾ
زٌّسُ  ٗي هعٌب وِ اهىبى زاضز پبؾدسث وٌس؛ِ اثطاظ ٌٗعٍاوٌف ذَز ضا ًؿجت ثِ آى زٍ گ

ثِ ًحَٕ تمؿ٘ن   عٌِٗٗب زض ث٘ي زٍ گ ٍ ةٗب ثِ گعٌِٗ  لفاهت٘بظ وبهل ضا ثِ گعٌِٗ ا پٌح
هثلاً ٍاوٌف  ًؿجت ثِ آى ؾؤال ثِ ثْتطٗي ٍخِ ًكبى زّس؛ ضإٍ وِ ٍاوٌف  وٌس

هطتجِ ؾٌد٘سُ  قف ً٘بظ ف٘عَٗلَغٗه ٍ اٗوٌٖ ٍٔ عجمهعلوبى زض اذتهبل اهت٘بظ ثِ ز
ز. ثطإ اذتهبل قَغبلت ثَزى ّط وسام اظ اٗي ً٘بظّب هكرم  ٔقَز تب وف هٖ

. ثسٗي تطت٘ت ّط گ٘طز قسُ السام هكبثِ اًدبم هٖ حبٕ هغطاهت٘بظات ثِ توبم ً٘بظّ
تَاًس اظ  هٖوٌس ٍ  قسُ ثطذَضز هٖ ً٘بظّبٕ هغطح ظٗه ا ثبض ثب ّط 68 ،زٌّسُ پبؾد

ثِ اٗي ً٘بظّب  اهت٘بظ( 9× ثبض68=  اهت٘بظ 564) اهت٘بظ 564حسالل نفط اهت٘بظ تب حساوثط
  اهت٘بظ ثبقس 4:سُ ث٘ف اظ زازُ ق اذتهبل زّس. چٌبًچِ خوع اهت٘بظات اذتهبل

قَز  اهت٘بظ ثطإ حبلت وبهلاً هَافك  اذتهبل زازُ هٖ 564ثب تَخِ ثِ اٌٗىِ حساوثط )
آى ثب  ٔ، ً٘بظ غبلت ثَزُ ٍ ضاثغ( آى ً٘بظاؾتثِ هعٌٖ اّو٘ت زض حس هتَؾظ  4:ٍ عسز 
 اظ وتبة هسٗطٗت عوَهٖ هأذَش هصوَض ٔپطؾكٌبه قَز. ؾٌد٘سُ هٖ آهَظقٖ عولىطز

اٖٗ َاؾبؼ ًظط هترههبى اظ ضٍاٖٗ نَضٕ ٍ هحتثط اؾت وِ  (5>57 لَاًٖ،)ا
 هحبؾجِ قسُ  ;>/7 1ًجبخٍثطذَضزاض اؾت ٍ ضطٗت پبٗبٖٗ آى اظ عطٗك آلفبٕ وط

 اؾت.
 

 ّإ پژٍّص ٗافتِ
 ّا دادٍُ تحل٘ل تَص٘ف 

زض ظٗطآهسُ ّبٕ تحم٘ك  ٍ فطضِ٘ ّب الؤحبنل اظ اٗي پػٍّف ثط اؾبؼ ؾّبٕ  ٗبفتِ
 :اؾت

 
ّإ هختلـف تحيـ٘لٖ اسـتاى كزدسـتاى      ً٘اسّإ غالب هعلواى دٍرُال اٍل: ؤس

 ؟ًذا كذام
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 ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت... ٔثطضؾٖ ضاثغ
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ّبٕ  اؾت وِ ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍضُقسُ ث٘بًگط اٗي هغلت  آٍضٕ اعلاعبت خوع
ٍ  1)ععت ًفؽ( ً٘بظّبٕ احتطام هطثَط ثِهرتلف تحه٘لٖ اؾتبى وطزؾتبى 

هعلوبى هرتلف  اظ ؾَٕاهت٘بظٕ وِ وِ ه٘عاى  عَضِٕ ، ثاؾت )ذَزقىَفبٖٗ(ذَزٗبثٖ
ازُ قسُ ثِ ؾبٗط ثِ اٗي زٍ ً٘بظ اذتهبل زازُ قسُ اؾت ث٘ف اظ اهت٘بظ اذتهبل ز

 :ًوبٗف زازُ قسُ اؾت (5) وِ زض خسٍلؾت ً٘بظّب
 

 
 تحي٘لٖ هقاطعّا بز اساس ً٘اس غالب ٍ  فزاٍاًٖ آسهَدًٖ (1) جذٍل

 
ً٘اسّإ  

 اٍلِ٘
ً٘اسّإ 

 اٗوٌٖ
ً٘اس بِ 
 هحبت

ً٘اس بِ 
 احتزام

بِ  ً٘اس
 ٖخَدٗاب

 556 576 :; ;8 :9 ابتذاٖٗ  ٓدٍر
 >54 9= 67 =8 =7 راٌّواٖٗ  ٓدٍر
 :> 5= ;6 =6 =5 هتَسطِ  ٓدٍر

 :74 >75 :56 569 558 جوع
 

  عرَض ورِ ث٘ربى     ّوربى  ٘ن،وٌثٌسٕ  عجمِ (6) ّبٕ فَق ضا ثِ نَضت خسٍل اگط زازُ
ّربٕ هرتلرف تحهر٘لٖ ثرط اؾربؼ       زٍضُ لوبىقَز ً٘بظّبٕ غبلت هع حظِ هٖقس، هلا

َ » ٔگبًدپٌ ّبِٕ هطاتت ً٘بظلؾلؿ ٖ )عرعت ًفرؽ(    ، ً٘ربظ ثرِ احترطام   «هعلر  ٍ ذَزٗربث
ِ   ُ قىَفبٖٗ( ثطإ هعلوبى زٍض)ذَز ٍ  اٍلَٗرت اٍل ٍ زٍم اظ  ّربٕ اثترساٖٗ ٍ هتَؾرغ
عرعت ًفرؽ اظ اٍلَٗرت     ًرؿرت ذَزقرىَفبٖٗ ٍ ثعرس    ضاٌّوبٖٗ ٓزٍض هعلوبى ثطإ
ً٘بظّربٕ غ٘رط غبلرت     ٍهمبعع هَضز ثطضؾٖ خرع  ّٔوّب زض ٍ ؾبٗط ً٘بظزُ ثَذَضزاض ثط

 .اًس قسُتلمٖ 
 

 ٖتحي٘ل هقاطعً٘اسّإ غالب در  گذارٕ لَٗتٍا (2)جذٍل

 تحي٘لٖ هقاطعاٍلَٗت در  ًَع ً٘اس
 هتَؾغِ ٓزٍض ضاٌّوبٖٗ ٓزٍض اثتساٖٗ ٓزٍض

 9 8 8 ً٘بظّبٕ اٍلِ٘
 7 7 9 ً٘بظ اٗوٌٖ

 8 9 7 ً٘بظ ثِ هحجت
 5 6 5 ً٘بظ ثِ احتطام

 6 5 6 ً٘بظ ثِ ذَزٗبثٖ

                                                                                                                                     
Self-esteem1 

 فزاٍاًٖ

 ً٘اسّإ غالب   
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ّإ  لواى دٍرُهع (سال تحي٘لٖآهَسضٖ )درصذ قبَلٖ پاٗاى  عولكزدال دٍم: ؤس

 چگًَِ است؟ 8386-87در سال تحي٘لٖ هختلف تحي٘لٖ استاى كزدستاى 
 ٓهعلوربى زٍض  زضنرس  ;7 وِ حبوٖ اظ آى اؾت (7) ثط اؾبؼ خسٍل ّبٕ تحم٘ك ٗبفتِ
 4>ضاٌّوبٖٗ ثربلإ   ٓهعلوبى زٍضزضنس  97 ،اًس لجَلٖ زاقتِ زضنس 4>ٖٗ ثبلإ اثتسا

 ،اٗيثطثٌرب  ؛اًرس  اقتِز لجَلٖ زضنس 4>ثبلإ  هتَؾغِ ٓهعلوبى زٍضزضنس  95ٍ  زضنس
ث٘بًگط اٗي ٍالع٘رت اؾرت    تحه٘لٖ همبعع  عولىطز هعلوبى ثِ زؾت آهسُ اظاعلاعبت 

 .ت٘ت ثْتط اظ هتَؾغِ ٍ اثتساٖٗ ثَزُ اؾتثِ تط ضاٌّوبٖٗ همغعزضنس لجَلٖ زض وِ 
    
 

 تحي٘لٖ هقاطع ٍ درصذ قبَلٖ فزاٍاًٖ (3)جذٍل 
 ًوزُ    

 
 

 فزاٍاًٖ ٍ
 درصذ هقاطع 

كوتز اس 
66 

 درصذ

 76تا  68اس
 درصذ

تا  78اس 
 درصذ 86

تا  88اس 
 درصذ 96

 96ب٘ص اس 
 درصذ

 ٓدٍر
 ابتذاٖٗ

 38 28 22 67 8 تعذاد

%5 درصذ  43%  84%  83%  24%  
درصذ 
%5 تزاكوٖ  48%  62%  75%  866%  

 ٓدٍر
 راٌّواٖٗ

 29 26 88 28 4 تعذاد
%4 درصذ  27%  87%  25%  28%  
درصذ 
%4 تزاكوٖ  38%  48%  73%  866%  

 ٓدٍر
 هتَسطِ

 27 88 85 26 8 تعذاد
%9 درصذ  23%  87%  26%  38%  
درصذ 
%9 تزاكوٖ  32%  49%  69%  866%  

 جوع
 94 65 55 885 26 تعذاد

 درصذ
%5.5 %33 %85.7 %88.5 %27 

 
 بىآهَظقرٖ آًر   ٍ عولىطز اثتساٖٗ ٓبظّبٕ غبلت هعلوبى زٍضث٘ي ؾغَح  ً٘ اٍل: ٔفزض٘

ّط ً٘بظ ث٘ف اظ  ٓقسُ اگط ًوط عطاحٖ ٔثط اؾبؼ پطؾكٌبه .هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز تفبٍت
 ثرط اؾربؼ   .٘بظ  غبلت ٍ زض غ٘ط اٗي نَضت غ٘طغبلت ذَاّرس ثرَز  ثبقس آى ً 4:عسز 

)عرعت ًفرؽ( ٍ    احترطام ثرِ   ٖ ً٘ربظ اثترساٗ  ًٓ٘بظّربٕ غبلرت هعلوربى زٍض    (6) سٍلخ
 ٓثرب تَخرِ ثرِ اٌٗىرِ ًورط      ،اظ عطف زٗگطتكر٘م زازُ قس. ذَزٗبثٖ)ذَزقىَفبٖٗ( 
ثرطإ آظهرَى    ،ٖ ٍ ًَ  ً٘بظ ثِ نَضت و٘فٖ هغطح قسُ اؾرت عولىطز ثِ نَضت ووّ
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٘لٖ ٍ عولىطز آهَظقٖ آًربى  ّبٕ هرتلف تحه بط ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍضُاضتج
ث٘بًگط  ،آظهَىاٗي ًتبٗح حبنل اظ  وِاؾتفبزُ قسُ اؾت  (χ2)  1اؾىَٗطاظ آظهَى وبٕ 

اثترساٖٗ ٍ عولىرطز    ٓهعلوربى زٍض )ععت ًفؽ(  اٗي هغلت اؾت وِ ث٘ي ً٘بظ ثِ احتطام
 اؾرىَٗط وربٕ   ٓورِ همرساض آهربض    عَضِٕ ث ؛زاضٕ ٍخَز زاضزهعٌب تفبٍت بىآهَظقٖ آً
 ،ثٌربثطاٗي  ؛اؾرت  68/>ثطاثرط ثرب    66آظازٕ  ٔزضخر ٍ  ../9 زض ؾغ  آلفرب  قسُهحبؾجِ 

P>0/05 تفربٍت  ىآًب آهَظقٖ عولىطز ًٍ٘بظ ثِ احتطام  ث٘ي ،وطزتَاى اظْبض  هٖ اؾت 
ٖ  ٍخَز ًساضز ٍ عولىطزآهَظقرٖ هعلوربى زض    )ذَزقرىَفبٖٗ(  اهب ث٘ي ً٘بظ ثِ ذَزٗربث

وربٕ   ٓهمساض آهبض ثِ عَضٕ وِ ؛اضززاضٕ ٍخَز زبهعٌ تفبٍتزضنس  9=ؾغ  اعوٌ٘بى 
ِ   7>/9 ثطاثرط  66آظازٕ  ٍٔ زضخر  ../9 زض ؾرغ  آلفرب   قرسُ  هحبؾجِ اؾىَٗط    اؾرت ور

P<0/05  وِ ث٘ربى  ، هعلوبًٖ ٗي هعٌبس. ثط اؾتث٘ي اٗي زٍ هتغ٘ زاضٕبهعٌ تفبٍتث٘بًگط
بظ ٍ اٗري ً٘ر   اظ اّو٘ت ثبلاٖٗ ثطذَضزاض اؾرت  ىثطإ آًب ٖٗذَزقىَفباًس ً٘بظ ثِ  زُوط

  اًس. ثطآٍضزُ قسُ اؾت عولىطز ثبلاٖٗ زاقتِ
 
 ىآهَظقٖ آًب ٍ عولىطز ضاٌّوبٖٗ ٓث٘ي ؾغَح  ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍض :دٍم ٔفزض٘

ثرطإ ثطضؾرٖ    (χ2)اؾرىَٗط ًتبٗح حبنل اظ آظهَى وبٕ  .هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز تفبٍت
ٖ  اٗرري فطضررِ٘   )عررعت ًفررؽ( ٍ   احتررطامزّررس وررِ ثرر٘ي ً٘رربظ ثررِ      ًكرربى هرر

ضاٌّوبٖٗ ثب عولىرطز آهَظقرٖ آًربى زض ؾرغ       ٓهعلوبى زٍضثٖ)ذَزقىَفبٖٗ( ذَزٗب
ِ    ؛زاضٕ ٍخرَز زاضز بهعٌ تفبٍتزضنس  9=اعوٌ٘بى  وربٕ   ٓهمرساض آهربض   ثرِ عرَضٕ ور
ِ    99/>ثطاثرط  :5آظازٕ  ٍٔ زضخر  ../9 ؾرغ  آلفرب  زض  قرسُ  هحبؾجِ اؾىَٗط  اؾرت ور

P<0/05 .اظ  ىاحتطام ٍ ذَزٗبثٖ ثطإ آًرب اًس ً٘بظ ثِ  اظْبض زاقتِهعلوبًٖ وِ  ،اٗيثٌبثط
قرسُ  هٌبؾرجٖ   تَخِاّو٘ت ذبنٖ ثطذَضزاض اؾت ٍ تب حسٕ ثِ  اٗي ً٘بظ زض ؾبظهبى 

اًرس اٗري    ، اهب هعلوبًٖ وِ ث٘بى وطزُاًس اظ ذَز ًكبى زازُ ثركٖ ، عولىطز ضضبٗتاؾت
 اظزى آى ورط إ ثطذَضزاض اؾت ٍلرٖ اظ ه٘رعاى ثرطآٍضزُ     اظ اّو٘ت ٍٗػُ ىً٘بظ ثطإ آًب

 اًس. ىطز هغلَثٖ ًساقتِل، عواًس وطزُ ؾبظهبى احؿبؼ ًبضضبٗتٖ  ؾَٕ
 
 ىآهَظقٖ آًب ٍ عولىطز هتَؾغِ ٓث٘ي ؾغَح  ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍض :سَم ٔفزض٘

زّس وِ ث٘ي  ًكبى هٖ اؾىَٗطًتبٗح حبنل اظ آظهَى وبٕ  .هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز تفبٍت
هتَؾرغِ ثرب    ٓهعلوربى زٍض ىَفبٖٗ( )ذرَز قر   )ععت ًفؽ( ٍ ذَزٗبثٖ احتطامً٘بظ ثِ 

  ؛ٕ ٍخرَز ًرساضز  زاضبهعٌر  تفبٍت ٕزضنس 9=عولىطز آهَظقٖ آًبى زض ؾغ  اعوٌ٘بى 
آظازٕ  ٍٔ زضخر  ../9 زض ؾغ  آلفب قسُ هحبؾجِ اؾىَٗطوبٕ  ٓهمساض آهبض وِ ،ي هعٌبسٗث
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تَاى ثب اعوٌ٘بى وبهل ث٘ربى ورطز،    ًوٖ ،اؾت P>0/05 ؛ثٌبثطاٗي ؛اؾت :7/5 ثطاثط :5
ذبنرٖ   اظ اّو٘رت  ىً٘بظ ثرِ احترطام ٍ ذَزٗربثٖ ثرطإ آًرب      ،اًسُ وطزعلوبًٖ وِ ث٘بى ه

، عولىرطز  ؾبظهبى پبؾد زازُ قسُ اؾت اظ عطفاٗي ً٘بظ ثطذَضزاض اؾت ٍ تب حسٕ ثِ 
. چِ ثؿب هعلوبًٖ ّؿتٌس وِ ً٘بظ ثِ ذَزٗبثٖ ٍ احترطام ضا  اؾت ثَزُ ثرف ضضبٗت ىآًب
 ّبً٘بظ اٗي ىِ پبؾد هٌبؾجٖ ثطإ ضفعٍ ثب ٍخَز اٌٗ اًس ً٘بظّبٕ غبلت ذَز زاًؿتِ ٍخع

 اؾت ثَزُ ثرف  عولىطز آهَظقٖ ضضبٗت اهب اؾت زازُ ًكسُ ىثِ آًب
 
ث٘ي ؾغَح ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى هطز ٍ ظى  تفربٍت هعٌربزاضٕ ٍخرَز     :چْارم ٔفزض٘
 طاماحتر تفبٍت هعلوبى ظى ٍ هطز اظ ًظط غبلت ثَزى  ً٘بظّربٕ   آظهَىاًدبم ثطإ  .زاضز

. ورِ ًرؿرت   ؾتفبزُ قسا 1هؿتمل tاظ آظهَى  )ععت ًفؽ( ٍ ذَزٗبثٖ)ذَزقىَفبٖٗ(
ثطإ هعلوربى هرطز ٍ    «علَه»ِ ه٘بًگ٘ي ؾلؿلِ هطاتت  ً٘بظّبٕ پٌدگبًٗه ًگبُ ولٖ ثِ 

 :ذَاّ٘ن زاقت( 8)خسٍل  زضظى 

 
 بز حسب جٌس٘ت ٕ غالبً٘اسّاه٘اًگ٘ي  (4)جذٍل 

 ٓه٘بًگ٘ي  ًوط
 ً٘بظ

 ً٘بظّبٕ

 اٍلِ٘
 ً٘بظّبٕ

 اٗوٌٖ
ً٘بظ ثِ 
 هحجت

ً٘بظ ثِ 
 احتطام

ً٘بظ ثِ 
 ذَزٗبثٖ

 ::/8 8:/> 6/99 ;9/: :8/9 هطز
 7:/7 >:/9 :9/= :8/9 98/; ظى

   
 ّإ هستقل استَدًت بزإ گزٍُ tآسهَى  (5)جذٍل 

تفبٍت ث٘ي  ه٘بًگ٘ي تعساز هتغ٘طّب
 ّب ه٘بًگ٘ي

 ٔزضخ tهمساض 
 آظازٕ 

ؾغ  
هعٌبزاضٕ 
 )زٍ زاهٌِ(

 اض آلفبهمس

 8:/> =:6 هطز

=7/6- 68/8- 7=< 444/4 49/4=
 9 575 ظى/:< 

 
ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى هرطز ٍ   ،زّس ًكبى هٖ  هؿتمل tًتبٗح حبنل اظ آظهَى  
 p<0/05چرَى    اؾت ٍ -42/2 ثطاثط 893 آظازٕ ٔزضخٍ  ./. 9آلفب تَخِ ثِ  ثبظى 

ّوچٌ٘ي  .هطزاى ٍ ظًبى زض ذهَل اٗي ً٘بظّب ٍخَز زاضزٕ ث٘ي تفبٍت هعٌبزاضاؾت، 
ٖ ه٘بًگ٘ي ًوطات هطثَط ثِ  ً٘بظّبٕ اٍلِ٘، اٗوٌرٖ ٍ ذَز  ،زّس ًتبٗح ًكبى هٖ  قرىَفبٗ

ٍ  ٍ ه٘بًگ٘ي ًوطات هطثَط ثِ  ً٘بظّبٕ هعلوبى هطز  ث٘كتط اظ هعلوبى ظى اؾت  هحجرت 
عرَض ورِ ث٘ربى     ّوبىاهب  ،(8)خسٍل  هعلوبى ظى ث٘ف اظ هعلوبى هطز اؾت ععت ًفؽ

                                                                                                                                     
Independent T Test1 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 

 ث٘ي ً٘بظّبٕ غبلت... ٔثطضؾٖ ضاثغ

  575ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

ٍ ً٘ربظ ثرِ    ععت ًفرؽ ً٘بظ ثِ  ،ّبٕ هرتلف تحه٘لٖ ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍضُ ،قس
وِ ثطإ  وطزتَاى ث٘بى  هٖ ،ثب تَخِ ثِ ه٘بًگ٘ي ًوطات ،اٗي ًظط ظا .اؾت قىَفبٖٗذَز

ثرطإ  ٍ  ذَزٗبثٖ)ذَزقرىَفبٖٗ(  ٍ (ععت ًفؽ) احتطامً٘بظ ثِ  :ثِ تطت٘تهعلوبى ظى 
)عرعت ًفرؽ(    ( ٍ ً٘بظ ثِ احتطامٖقىَفبٗذَزذَزٗبثٖ)ً٘بظ ثِ  :ثِ تطت٘ت هطز هعلوبى
 .تط اؾت غبلت
 
 تفربٍت ّربٕ هرتلرف تحهر٘لٖ     ث٘ي ؾغَح ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زٍضُ :پٌجن ٔفزض٘

( وِ : )خسٍل 1ثط اؾبؼ ًتبٗح حبنل اظ آظهَى تحل٘ل ٍاضٗبًؽ .هعٌبزاضٕ ٍخَز زاضز
ّربٕ   زض ثر٘ي هعلوربى زٍضُ   )ععت ًفؽ( ً٘بظ ثِ احتطام ث٘بًگط عسم تفبٍت هعٌبزاض ث٘ي

 Fًؿرجت ثرِ عرَضٕ ورِ همرساض      زضنس اؾت. 9=هرتلف تحه٘لٖ زض ؾغ  اعوٌ٘بى 
 ثطاثرط اؾرت ثرب    5=7 ٍ 6./. ٍ زضخربت آظازٕ  9 قسُ ثب تَخِ ثرِ ؾرغ  آلفرب    هحبؾجِ

75</4F= چَى همساض ٍF ِقسُ ووتط اظ همساض هحبؾجF    ًٖٗب ثِ عجبضت زٗگرط ثحطا ،
Sig=0/728>0/05 هعلوبًٖ ورِ زض همربعع تحهر٘لٖ     ،تَاى ًت٘دِ گطفت هٖ ،اؾت

ثطذرَضزاض   ه٘عاى اّو٘تاظ ٗه  ىثطإ آًب)ععت ًفؽ(  ً٘بظ ثِ احتطام ،وٌٌس تسضٗؽ هٖ
 ث٘ي زٗسگبُ آًبى ٍخَز ًساضز. فبٍت هعٌبزاضٕ ثِ لحبػ آهبضٕ زض ت اؾت ٍ

 
 ّإ هختلف ُ اى دٍر٘ي هعلوتحل٘ل ٍارٗاًس ً٘اس بِ احتزام در ب (6) جذٍل

 هٌجع پطاوٌسگٖ
هدوَ  
 ssهدصٍضات 

زضخبت 
 dfآظازٕ 

ه٘بًگ٘ي 
 Msهدصٍضات 

F Sig 

 843/0 843/0 545/42 4 854/43 گطٍّٖ ٍاضٗبًؽ ث٘ي

 - - 54/22 894 83/48224 گطٍّٖ ٍاضٗبًؽ زضٍى

 - - - 898 485/48284 ٍاضٗبًؽ ول

 
 ثرر٘ي ً٘رربظ ثررِ ذَزٗرربثٖ ،آى اؾررتحرربوٖ اظ  (;) حبنررل اظ خررسٍل اهررب ًترربٗح

زضنرس   9=لٖ زض ؾرغ  اعوٌ٘ربى   ّبٕ هرتلف تحه٘ هعلوبى زض زٍضُقىَفبٖٗ(  )ذَز
ِ   ٓثِ عَضٕ وِ همساض آهبض ،زاضٕ ٍخَز زاضزتفبٍت هعٌب قرسُ   تحل٘ل ٍاضٗربًؽ هحبؾرج
 اؾت ٍ چَى همرساض  =F)744/57)ثطاثط 5=7ٍ 6 آظازٕ/. ٍ زضخبت .9 زضؾغ  آلفب

F ِاظ همساضط تقسُ ث٘ك هحبؾجF ًٖٗب ثِ عجبضت زٗگط ثحطا،Sig=0/000,0/05 اؾت ،
زض ث٘ي هعلوبى زض همبعع هرتلف ذَزقىَفبٖٗ ً٘بظ ثِ  ،تَاى ًت٘دِ گطفت هٖ ،ثٌبثطاٗي

 زاضز. تحه٘لٖ تفبٍت هعٌبزاضٕ ثِ لحبػ آهبضٕ ٍخَز

 

                                                                                                                                     
Analysis of Variance (ANOVA)1 
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 ّإ هختلفُ دٍر تحل٘ل ٍارٗاًس ً٘اس بِ خَدٗابٖ در ب٘ي هعلواى (7) جذٍل

 پطاوٌسگٖهٌجع 
هدوَ  
 ssهدصٍضات 

زضخبت 
 dfآظازٕ 

ه٘بًگ٘ي 
 Ms F Sigهدصٍضات 

ٍاضٗبًؽ 
 گطٍّٖ ث٘ي

235/4844 4 428/55 800/48 000/0 

ٍاضٗبًؽ 
 گطٍّٖ زضٍى

455/49220 894 84/29 - - 

 - - - 898 528/40854 ٍاضٗبًؽ ول

 
 گ٘زٕ ًت٘جِ

ثط  ِ ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى وحبوٖ اظ آى اؾت  پػٍّفهسُ اظ اٗي ّبٕ ثِ زؾت آ ٗبفتِ
ً٘بظّربٕ   ،ّبٕ هرتلف تحه٘لٖ اؾتبى وطزؾتبى زٍضُزض  «هعلَ»اؾبؼ ؾلؿلِ ً٘بظّبٕ 

ٖ  احتطامهطثَط ثِ  ٍ اٗري زٍ ً٘ربظ اظ   اؾرت   )ذَزقرىَفبٖٗ(  )ععت ًفؽ( ٍ ذَزٗربث
ٍ عولىطز آهَظقٖ هعلوبى همغع ضاٌّوبٖٗ ثْتط اظ  ثطذَضزاض اؾتاٍلَٗت اٍل ٍ زٍم 

هعلوربى  ذهَل اضتجبط ث٘ي ً٘بظّربٕ غبلرت    زض اؾت. ِ ٍ اثتساٖٗ ثَزُهمبعع هتَؾغ
ث٘بًگط اٗي هغلت اؾرت ورِ    سُآهثِ زؾت ًتبٗح  اثتساٖٗ ثب عولىطز آهَظقٖ آًبى ٓزٍض

 ٍٔ عولىطز آهَظقرٖ آًربى ضاثغر    اثتساٖٗ ٓهعلوبى زٍض )ععت ًفؽ( ث٘ي ً٘بظ ثِ احتطام
آهَظقرٖ   ٍ عولىرطز  )ذَزقرىَفبٖٗ(  ٖث٘ي ً٘بظ ثِ ذَزٗبث اهب زاضٕ ٍخَز ًساضز،هعٌب

ثرب  ًتربٗح حبنرل اظ اٗري فطضرِ٘      ؛زاضٕ ٍخَز زاضزهعٌب ٔاثتساٖٗ ضاثغ ٓزض زٍض هعلوبى
 ـ» ٔهغبلع ٍ (:;57) «چبٗربًؿطٕ زّجبى» پػٍّف حٗبتً ّوررَاًٖ   (:;57)« فطّرَ

ٖ    احترطام ث٘ي ً٘بظ ثِ  ٔضاثغ هَضززض  .زاضز ) ذَزقرىَفبٖٗ(   )عرعت ًفرؽ( ٍ ذَزٗربث
 ثرب ورِ  زاضٕ ٍخرَز زاضز  بهعٌر  ٔضاٌّوبٖٗ ثب عولىطز آهَظقٖ آًربى ضاثغر   ٓزٍضهعلوبى 

هجٌٖ ثرط اٌٗىرِ ثرطآٍضزُ     (7==5)« پػٍّف زٍضان» ٍ (8;57) اثطاّ٘ن ظازُ بّٕ ٗبفتِ
ٖ ّو ،إ زض پٖ ذَاّرس زاقرت   وطزى  فطاً٘بظّبٕ هعلوبى، افعاٗف ضضبٗت حطفِ  ؿرَٗ

                  ثرر٘ي ً٘رربظ ثررِ احتررطام وررِ اؾررت حرربوٖ اظ آى ،حبضررط پررػٍّفزٗگررط  ٔ٘دررًت زاضز.
هتَؾغِ ثرب عولىرطز آهَظقرٖ     ٓهعلوبى زٍض )ذَزقىَفبٖٗ( ٍ ذَزٗبثًٖفؽ(   )ععت

اًرس ً٘ربظ ثرِ     زُورط هعلوبًٖ وِ ث٘ربى  ، زٗگط ؾريثِ  ؛زاضٕ ٍخَز ًساضزبٌهع ٔآًبى ضاثغ
 ىطز عول، اؾت ٍ غبلت زاضإ اٍلَٗت( ٖٗذَزقىَفب) ًفؽ( ٍ ذَزٗبثٖ ت)عع احتطام
ٕ ًس ورِ ً٘بظ ا ثَزُچِ ثؿب هعلوبًٖ ظٗطا  ؛اًس زاقتِ ٖثرك ضضبٗت ً٘بظّربٕ   ضا  فرَق  ّرب

ثطإ ضفع اٗي ً٘بظّب  ،ٖ وِ زض آى هكغَل ّؿتٌسؾبظهبً حتٖ اظ ٍاًس  غبلت ذَز زاًؿتِ
ٖ  عولىطز آهَظقرٖ ضضربٗت   اهب اًس زضٗبفت ًىطزُپبؾد هٌبؾجٖ  اظ ذرَز ًكربى    ثركر

تَاى ثِ تفبٍت هعٌبزاض ث٘ي ً٘بظّربٕ غبلرت    هٖ ،اٗي پػٍّفٗگط ز ّبٕ ٗبفتِاظ  اًس. زازُ
)ذَزقىَفبٖٗ( ٍ ً٘ربظ ثرِ    ً٘بظ ثِ ذَزٗبثٖثِ عَضٕ وِ  ؛هعلوبى هطز ٍ ظى اقبضُ وطز

)عرررعت ًفرررؽ( ٍ  احتطام)عرررعت ًفرررؽ( ثرررطإ هرررطزاى ٍ ً٘ررربظ ثرررِ احترررطام   
اضتجبط  . زضاؾت سُق قٌبؾبًٖٗ٘بظّبٕ غبلت  ٍخع ذَزٗبثٖ)ذَزقىَفبٖٗ( ثطإ ظًبى

ّربٕ   ّبٕ هرتلف تحه٘لٖ ثب تَخِ ثِ تحل٘ل ثطضؾٖ ً٘بظّبٕ غبلت هعلوبى زض زٍضُ ثب
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)عرعت ًفرؽ( زض ثر٘ي     زاضٕ ث٘ي ً٘ربظ ثرِ احترطام   بتَاى گفت تفبٍت هعٌ هٖ قسُ اًدبم
، هعلوربًٖ ورِ زض همربعع    ٖٗي هعٌسث ؛ّبٕ هرتلف تحه٘لٖ ٍخَز ًساضز هعلوبى زٍضُ

)ععت ًفؽ( ضا ثرِ عٌرَاى ٗره ً٘ربظ      ٘بظ ثِ احتطاموٌٌس ً تحه٘لٖ هرتلف تسضٗؽ هٖ
 ثر٘ي  زض)ذَزقىَفبٖٗ(  ث٘ي ً٘بظ ثِ ذَزٗبثٖاهب تفبٍت هعٌبزاضٕ اًس،  غبلت تلمٖ وطزُ

؛ ثرِ عجربضت زٗگرط، هعلوربى همربعع      هكبّسُ قرس همبعع تحه٘لٖ هرتلف هعلوبى زض 
 ًرؿت، «هعلَ»گبًِ زض هَضز ً٘بظ ثِ ذَزقىَفبٖٗ ثِ عٌَاى ثبلاتطٗي ؾغ  ً٘بظّبٕ  ؾِ

 ذرَز  ثعس هعلوبى هتَؾغِ ٍ اثتساٖٗ آى ضا ثِ عٌَاى ً٘بظّبٕ غبلت بٖٗ ٍوهعلوبى ضاٌّ
 اًس. وطزُ هعطفٖ

آهرَظـ  همبعع هرتلف زض ث٘ي هعلوبى  ث٘بًگط اٗي اؾت وِ زؾت آهسُِ ث ّبٕ ٗبفتِ
زض وبًَى ً٘بظّبٕ غبلرت لرطاض   ععت ًفؽ ٍ ذَزقىَفبٖٗ ، ٍ پطٍضـ اؾتبى وطزؾتبى

ٖ ي، ثطٍظ تحمك ذَٗكت لسضقٌبؾٖ،ثب ّسف ثطآٍضزى  وِزاضًس   ٍ ٍ ضقرس  ّرب  قبٗؿرتگ
اعتلا زض ضاؾتبٕ  اظ اٗي ضٍ، قبٗؿتِ اؾت؛ زٌّس ذَز ضا ًكبى هٖ آًبى ٔزض حطفثبلٌسگٖ 

 هعلوبى زض ؾرغَح هرتلرف  لبثل تمسٗط ثِ ً٘بظّبٕ  ٍٗػُ ٍ تَخِ ٍ تطلٖ ًظبم آهَظقٖ
قأى  اعغبٍٕ  لسضزاًٖ  ،احتطامٕ اظ لج٘ل ا ّبٕ ؾٌد٘سُ تلاـ، ًظبم آهَظـ ٍ پطٍضـ

 دبزتهَضٕ هثجت اظ پبٗگبُ اختوبعٖ ذَز ٍ اٗ نَضت گ٘طز تب اٌٗىِ زض ذَضٍ هٌعلت 
ّب،  ضقس تَاًبٖٗ ّبٕ هٌبؾجٖ ثطإ اؾتفبزُ اظ حساوثط تَاى ٍ اؾتعساز زض ضاؾتبٕ فطنت
ٕ   ٍ ًظن ٍ ّوبٌّگٖ ّب، تدطثِ ٍ  پ ّرب  هكبضوت زازى زض فىط ٍ تهرو٘ن گ٘رط  سٗرس آٗرس 

 ثْتط ٍ ث٘كتط تَؾعِ ثسٌّس.         ضا ّبٕ ذَز ثتَاًٌس لبثل٘ت
                                               

 هبتٌٖ بز ًتاٗج تحق٘ق ّإپ٘طٌْاد
 لت هعلوبى زٍضُاظ خولِ ً٘بظّبٕ غب    ٖ ِ  ، ً٘ربظ ّربٕ هرتلرف تحهر٘ل  احترطام  ثر

گرصاض  تأث٘طثْجَز عولىرطز آهَظقرٖ   ً٘بظّب ثط افط اٗي ثسٍى قه ٍ ثَزُ ذَزقىَفبٍٖٗ
ٕ  ّبٕ السام اٗي ً٘بظّب ؾبذتيزض خْت هطتفع  قَز ، پ٘كٌْبز هٖاؾت  عولٖ زض ضاؾرتب

ل آهَظقرٖ،  ئهؿرب  ٓؾ٘بؾتگصاضٕ زضثبضٍ ؾبظٕ تهو٘نفطاٌٗس زض  هعلوبى زازى هكبضوت
 .قَزاؾتفبزُ  إ ٍ... زض ؾغ  هحلٖ، هٌغمِ پطٍضقٖ ٍ پػٍّكٖ

    ِزض عولىرطز  آى زؾتِ اظ هعلوربًٖ ور ِ ِ    إ حطفر إ  اظ هَفم٘رت لبثرل هلاحظر
ّرب ٍ   ّوبٗفّبٕ هٌبؾت زض  ًس، حوبٗت هبزٕ ٍ هعٌَٕ اظ لج٘ل تكَٗكا ثَزُ ثطذَضزاض
ٍ ؾربٗط  ترساٍم   ّرب  هَفم٘رت آى،  ٔثِ عول آٗس تب زض ؾبٗ الوللٖ ّبٕ هلٖ ٍ ث٘ي وٌفطاًؽ

 إ پ٘سا وٌٌس. لاظم ثطإ پ٘كطفت حطفِ ٓهعلوبى اًگ٘ع
 احتطام اظ اّو٘رت  هحجت ٍ ً٘بظ ثِ ،ظى ِ ثطإ هعلوبىاظ آًدب و   ِ ٕ ا لبثرل تَخر

احؿبؼ تَف٘رك ٍ   ّوطاُ ثب هٌبؾت عولٖ ٔظهٌ٘ ،قَز هٖ پ٘كٌْبز ،اؾت ثَزُ ثطذَضزاض
 .فطاّن قَز اىهسٗطلاى ٍ ؤهؿاظ خبًت آًبى إ  ّبٕ حطفِ فعبل٘تثطإ تأٗ٘س 
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  ٘بظ غبلت قٌبؾربٖٗ قرسُ   ثِ عٌَاى ٗه ًتحه٘لٖ  همبععً٘بظ ثِ احتطام زض توبم
ِ   هعلوبى هكبضوت زازى  ثب ثٌبثطاٗي ؛اؾت ٕ  زض اهَض هطثرَط ثرِ ثطًبهر آهَظقرٖ ٍ   ضٗرع

ٖ  آًربى  ٍ زٗرسگبُ  تَخِ ثِ ًظرطات ٍ  ، تسٍٗي ضاّجطزّبپػٍّكٖ ترَاى ثرِ احؿربؼ     هر
 .قبٗؿتگٖ، وفبٗت ٍ هْبضت ٍ اٗدبز تهَضٕ هثجت اظ ذَٗكتي آًبى خَاة زاز

 ؾربٗط   اظ ثر٘ف  هتَؾغِ ٓزٍض هعلوبى َزقىَفبٖٗ()ذ ذَزٗبثٖ ثِ ً٘بظ احؿبؼ
زض اذت٘ربض گصاقرتي هٌربثع     ثب ؛ ثٌبثطاٗي،اؾت ثَزُثطذَضزاض اّو٘ت ّب اظ  هعلوبى زٍضُ

 ضوي ثطآٍضزُ وطزى اٗي ً٘ربظ ّكٖ پػٍّبٕ هغبلعبتٖ ٍ  ّب ٍ فطنت اعلاعبتٖ، ثَضؼ
 .ّوت گوبقت آًبى ّبٕ لبثل٘ت ٔثِ تَؾعتَاى  هٖ

 
 
 
 
 
 

 هٌابع  

ٖ   .(8;57) احوس ٘ن ظازُ،اثطاّ وبضوٌربى ازاضٕ    ثطضؾٖ ه٘عاى اضضبٕ ً٘بظّربٕ اًگ٘عقر
تْرطاى:  ، هٌتكرط ًكرسُ   وبضقٌبؾٖ اضقس  ًٔبه پبٗبى .هعلَ ٔزاًكگبُ گ٘لاى ثط هجٌبٕ ًظطٗ

 زاًكگبُ تطث٘ت هعلن.

 .، چبح ؾ٘عزّنًكط ًٖ :تْطاى. َهٖهسٗطٗت عو .(5>57 ) الَاًٖ، ؾ٘س هْسٕ

 ؾ٘س علٖ انغط هؿرسز،  ٔتطخو. اًگ٘عـ زض آهَظـ ٍ پطٍضـ .(7;57ل )ئثبل، ؾبهَ
 . اًتكبضات زاًكگبُ ق٘طاظ

ضضربٗت قرغلٖ هرسٗطاى هرساضؼ      ٔثطضؾرٖ ضاثغر   .(:;57)عجبؼ ،چبٗربًؿطٕ زّجبى
وبضقٌبؾرٖ   ًٔبه پبٗبى .علَثٌسٕ ً٘بظّبٕ ه آًْب ثطاؾبؼ عجمِٖ ثب ؾغ  ً٘بظّبٕ ٗاثتسا

  .نزاًكگبُ تطث٘ت هعل، هٌتكط ًكسُ اضقس 
بٕ تحم٘رك زض علرَم   ّر  ضٍـ .( 5>57) حدبظٕ، الِْ ٍ ثبظضگبى، عجبؼ ؛ؾطهس، ظّطُ
  .چبح ؾَم ،آگبُ اًتكبضات :تْطاى .ضفتبضٕ

 .اًتكبضات ؾوت :تْطاى. هسٗطٗت هٌبثع اًؿبًٖ .(8>57)ؾعبزت، اؾفٌسٗبض 

قٌبؾرٖ ٗربزگ٘طٕ ٍ    )ضٍاى قٌبؾرٖ پطٍضقرٖ ًرَٗي    ضٍاى. (:>57ؾ٘ف، علرٖ اوجرط)   
 .، ٍٗطاٗف قكناًتكبضات زٍضاى :تْطاى .(آهَظـ

زض  ىبهعلور  ًٕ٘بظّبٕ هع٘كتٖ ثب ٍخرساى وربض   ٔثطضؾٖ ضاثغ .(:;57) ّبزٕ ،فطَّـ
 .تْرطاى  ،هٌتكط ًكسُ وبضقٌبؾٖ اضقس ًٔبه پبٗبى .ؾِ آهَظـ ٍ پطٍضـ تْطاى ٔهٌغم

 .زاًكگبُ اهبم نبزق
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ضات زاًكرگبُ قرْ٘س   اًتكرب  :اّرَاظ  ب.ّ اًگ٘عـ زض ؾبظهبى .(7;57، هحوس علٖ )ًبئلٖ
 چوطاى.
 ٔتطخور . قٌبؾٖ ٗبزگ٘طٕ إ ثط ضٍاى همسهِ. (7>57َ. اذ ) ٘ثٖ.آض.الؿَى، هت ّطگٌْبى،

 .، ٍٗطاٗف قكناًتكبضات زٍضاى :، تْطاىعلٖ اوجط ؾ٘ف
 ثر٘ي  ّربٕ اٗدربز اًگ٘رعُ زض    ثطضؾٖ ضاُ .(7;57)هحوس حؿي  ،فطذٖ ٍ ثْطٍظ ،ّوتٖ

 :تْرطاى  .زض اؾرتبى وطزؾرتبى   آهَظاى ٖ زاًفهعلوبى ثِ هٌظَض اضتمبٕ و٘ف٘ت آهَظق
 .  تعل٘ن ٍ تطث٘ت ٓپػٍّكىس
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